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News sui tumori in Toscana

I
n Toscana quasi un tumore ogni 5 di tutti i
tumori maligni che vengono diagnosticati
sono epiteliomi della cute. Tra questi la mag-
gioranza (circa
86%) sono carcino-

mi basocellulari mentre
circa il 14% sono carcino-
mi di tipo spinocellulare.

I dati sugli epiteliomi
sono presumibilmente sottostimati a seguito degli
iter diagnostico-terapeutici che non prevedono un
ricovero ospedaliero, del fatto che talvolta la rimo-
zione può non essere seguita da un esame istologico
(es. diatermocoagulazione, laserterapia) e infine
perché solo eccezionalmente sono indicati come cau-
sali nei certificati di decesso. Tutto questo, amplifi-
cato dal loro notevole numero complessivo, contri-
buisce a ostacolare una raccolta esaustiva e per que-
sto motivo oltre che per la loro prognosi solitamen-
te benigna spesso non vengono raccolti dai registri
tumori e quindi non compaiono nelle statistiche
oncologiche.

Nel grafico sono pre-
sentati i dati del Registro
Tumori della Regione To -
scana relativi alle nuove
diagnosi dei principali
tumori occorse tra i resi-
denti nelle province di
Firenze e Prato negli an -
ni 2003-2004.

Al primo posto, consi-
derando i due sessi as -
sieme, ci sono gli epite-
liomi della cute, che ri -
sultano particolarmente
frequenti nelle età adul-
to-anziana, con una età
media alla diagnosi di 70
anni. Il prolungamento
della durata della vita,
che corrisponde anche
al l’allungamento del
tem po di esposizione cro-
nica alla radiazione sola-
re, aumen ta il rischio di
epiteliomi. In media il ri -

schio di avere una diagnosi di epitelioma nel corso
della vita (considerando il periodo dalla nascita agli
84 anni) riguarda 1 residente in Toscana ogni 10.

Oltre che le forme più
frequenti in termini di
in cidenza, in virtù del -
l’ot tima prognosi (la so -
pravvivenza relativa a 5
anni è del 100% per le

forme basocellulari e del 98.4% per le forme spino-
cellulari) sono anche quelle quantitativamente più
numerosi in termini di prevalenza.

Nonostante la loro frequenza bisogna ricordare
che gli epiteliomi della cute rappresentano tumori
di relativa facile diagnosi e per i quali disponiamo di
efficaci strumenti terapeutici.
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Registro Tumori della Regione Toscana (province di Firenze e Prato).
Tumori più frequentemente diagnosticati, uomini + donne, 2003-2004

Metodi: Sono stati utilizzati i dati del Registro Tumori della Regione Toscana, aggiornati a Apri-
le 2008 e relativi ai residenti nelle province di Firenze e Prato e agli anni 2003-2004. La standar-
dizzazione per età è stata effettuata con il metodo diretto utilizzando la popolazione standard euro-
pea. Le forme morfologiche sono state definite secondo i seguenti codici ICDO-3, Carcinomi basocel-
lulari: 8050-8082, Carcinomi Spinocellulari: 8090-8110, epiteliomi nas: 8000. La sopravvivenza
relativa a 5 anni è stata calcolata sui casi incidenti nel periodo 1995-2000.


